
Wat doe je op een leuke dag?

Wat is je grootste droom?  

Wat helpt jou op een 
moeilijke dag?

Welk woord past het best 
bij wat jij meemaakt?

Mezelf

Wat merken familie of 
vrienden hiervan?

Mijn zorg en behandeling

Dit wens ik voor:

Welke mensen zijn 
belangrijk voor jou?

Welke woorden passen 
het best bij jou?

Hoe voel je je als je denkt over wat je meemaakt?

lief           grappig           avontuurlijk           gevoelig

Lig je weleens wakker? Waar denk je dan aan?

Denk je weleens 
aan de dood?  
Wat denk je dan?

Past deze kaart niet bij jouw kind? 
Gebruik dan, als ouder, de andere 
zijde van deze kaart om de stem 
van jouw kind te laten horen.

De mensen om mij heen

dit ma k ik mee
dit ben ik

dit is mijn wens

samen onderweg

Welke vragen zitten in jouw 
hoofd en heb je nog nooit aan 
iemand durven stellen?

Samen praten we over wat jij belangrijk vindt in 
jouw zorg en behandeling. Volg het pad en

We ontdekken samen:   
- Wie jij bent

- Wat jij meemaakt
- Wat jij wenst

Samen hebben we de moed 
om te ontdekken wat jij belangrijk 

vindt, voor vandaag én morgen.

Wat hoop je mee te maken?

Soms kan het zijn dat je van richting wil of moet veranderen. 
Dan zoeken we samen een andere weg.

Dit is belangrijk in mijn zorg en behandeling:

Van

2024_09_06_Kaart.indd   12024_09_06_Kaart.indd   1 09/09/2024   17:2009/09/2024   17:20



Dit zijn wij 
 
1. Welke woorden passen het best bij jullie? En bij jullie kind/zus/broer?

2. Wie zijn er belangrijk in jullie leven?

 

3. Wat doen jullie samen op een leuke dag?

4. Wat helpt jullie op een moeilijke dag?

Dit maken we mee

5. Bedenk een woord dat het best past bij wat jullie meemaken.

 

6. Als jullie hieraan denken wat voelen jullie dan?

     

7. Wat hopen jullie samen mee te maken?

Als zus/broer doe ik:Als ouder doe ik:

Van Familie:

Als ouder voel ik: Als zus/broer voel ik:

Als ouder denk ik aan: Als zus/broer denk ik aan:

Als ouder vraag ik me af:

Als ouder vind ik:

Als zus/broer vraag ik me af:

Als zus/broer vind ik:

Dit vinden wij belangrijk voor de zorg en behandeling van ons kind/zus/broer:
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8. Waar liggen jullie ‘s nachts wakker van?

9. Welke vragen hebben jullie nog nooit aan iemand durven stellen?

10. Denken jullie weleens aan de dood van jullie kind/zus/broer? Wat denken jullie dan?

Dit wensen we 

11. Dit wensen we als gezin voor:

      Onszelf

      Ons kind, onze zus/broer

      De zorg en behandeling van ons kind, onze zus/broer

samen onderweg
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