Gemeinsam sprechen wir daruber, was Dir fur
Deine Versorgung und Behandlung wichtig ist.
Folge dem Weg und

b _ Welche Wérter passen
< W - am besten zu Dir?
’ Wir entdecken zusammen:
- Wer Du bist
- Was Du erlebst

- Was Du Dir wunscht

lieb witzig abenteuerlustig sensibel

/

Was machst Du an einem
schénen Tag?

Gemeinsam sind wir mutig, um
herauszufinden was Du wichtig
5 findest, fur heute und morgen.

Was hilft Dir an einem
schwierigen Tag?

Welche Menschen sind
fur Dich wichtig?
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Welches Wort passt am
besten zu dem, was
.Du gerade mit Deiner
Erkrankung erlebst?

(A Passt diese Karte nicht zu Ilhrem
@(\ Kind? Nutzen Sie dann als
A Eltern(teil) die Ruckseite dieser
(g Karte, um der Stimme lhres Kindes
d’ Gehor zu verschaffen

Wie fuhlst Du Dich, wenn Du darUuber nachdenkst,
was Du gerade erlebst?

OO O ..

Was merken
Deine Familie und
Freunde davon?

Was hoffst Du, zu erleben?

Liegst Du abends manchmal lange wach,
obwohl Du eigentlich schlafen willst?
Woruber denkst Du dann nach?

7~ Denkst Du
manchmal uber
den Tod nach?
Was geht Dir dann
durch den Kopf?

Welche Fragen gehen Dir durch
den Kopf, die Du Dich noch nicht
getraut hast, zu stellen?
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Das wunsche ich mir far: . 2
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@ Mich selber @ Meine Versorgung

und Behandlung

B Die Menschen um mich herum

~

Das ist mir wichtig fur meine

Versorgung und Behandlung: :::;_\ |
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mussen. Dann werden wir gemeinsam einen anderen Weg finden.
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m Manchmal kann es sein, dass wir die Richtung verandern méchten oder I
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( 4 U ie ,Das ist uns wichtig” Karte ist dafiir da, um gemeinsam mit Deiner Arztin/

Deinem Arzt oder dem Pflegeteam zu besprechen, was flir Dich im Rahmen Deiner

Behandlung und Versorgung wichtig ist, fur jetzt und auch fur spater. Wir nennen
das ,Vorausschauende Versorgungsplanung”. Das bedeutet, dass wir zusammen aktiv
werden. Wir sprechen miteinander, und wir héren Dir zu, um zu erfahren, was fur Dich
bei Deiner Versorgung und Behandlung wichtig ist. Indem wir dartiber reden, wer Du
bist, was Du erlebst und was Du Dir wiinscht, méchten wir gemeinsam herausfinden,
was fur Dich wichtig ist.Wir wissen nicht, was die Zukunft bringt! Deshalb brauchen wir
jetzt gemeinsam Mut, dartber nachzudenken, was Du Dir fiir die Zukunft wiinschst und
was nicht. Welche Wege sollen wir gemeinsam gehen und welche nicht?
Full die Karte doch bitte vor unserem Gesprach aus. Wir kdnnen uns dann bei unserem
Termin weiter dartber beratschlagen.

P.S. Hat Deine Arztin / Dein Arzt/ oder Dein Pflegeteam Dich noch nicht eingeladen, Giber
Deine Zukunft zu sprechen? Dann frage sie von Dir aus nach einem solchen Gesprach,
wenn Du Dir ein solches Zukunftsgesprach wuinscht!

Passt diese Karte nicht zu lhrem Kind?

Dann nutzen Sie als Eltern(teil) die Riickseite
der Karte, um der Stimme lhres Kindes
Gehor zu verschaffen
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© Das ist uns wichtig auf Basis der IMPACT-Methode
Das ist uns wichtig ist auf Basis einer Zusammenarbeit entstanden
zwischen UMC Utrecht, UMC Groningen, Radboud UMC,
Kenniscentrum Kinderpalliatieve Zorg, Stichting Kind en
Ziekenhuis, und im Austausch mit Kindern, Eltern und
Professionellen. o«
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Entwicklung deutsche Version:
Kinderpalliativzentrum Datteln S
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Die Entwicklung von diesem Produkt wurde ermdglicht durch
ZonMw und ist ein Teil von dem Programm Palliantie Il.

In Zusammenarbeit mit dem Kinderpalliativzentrum Datteln
www.kinderpalliativzentrum.de
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vervielfaltigt, in einer automatisierter Datenbank gespeichert oder in irgendeiner Form oder mit irgendwelchen Mitteln, T T———— \1l|..||q.|

elektronisch, mechanisch, durch Fotokopien, Aufzeichnungen oder auf andere Weise, Ubertragen werde.
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Als Bruder/ Schwester ist mir wichtig:

Als Schwester/ Bruder denke ich an:
Als Schwester/ Bruder frage ich mich:

10. Denken Sie/ denkst Du manchmal an den Tod von lhrem Kind/ Deinem Bruder/
Das ist uns wichtig fur die Versorgung und Behandlung von unserem Kind/ /meiner

8. Woran denken Sie/denkst Du, wenn Sie/Du nachts wach liegen/liegst?
9. Welche Fragen haben Sie sich/ hast Du Dich noch nie getraut zu stellen?
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